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Juni 2020 

Kære uddeler     
 
Vi er nu på vej ud af Coronakrisen, og vi har alle brug for at få den gode hverdag tilbage. 
Derfor har dine medarbejdere muligheden for igen at komme på en GRATIS kursusdag i 
Arbejdsglæde. 
 
Kursus for Dig – Brugsforeningernes Kompetencefond har igen i samarbejde med BA lavet 
et kursus for medarbejdere ansat på HK, 3F og NNF-overenskomsterne.  
 

Overskriften for dagen er ARBEJDSGLÆDE 
 
Temaerne er medarbejdernes arbejdsglæde - det handler om holdning, indstilling og 
motivation. 
  
Dagen starter med et indlæg af Freddy Meyer. 
 
FREDDY MEYER – GÅ GLADERE HJEM FRA ARBEJDE, END DA DU KOM! 

 

  Et usædvanligt foredrag serveret i forrygende tempo med forløsende humor. Vær med til at 

skabe arbejdsglæde, du også kan tage med hjem. 

 

  Slut med ”surstråler”. Alle kan have en dårlig dag, men ingen har ret til at berøve andre 

arbejdsglæden. 

  
Dagen sluttes af med et festfyrværkeri af et indlæg med Søs Egelind. 
 

SØS EGELIND – EN AF DANMARKS FØRENDE KOMIKERE, ENTERTAINER OG 

FOREDRAGSHOLDER 

 

  Slip humoren løs – og brug den i hverdagen. Ud over at få gang i lattermusklerne, så lærer 

du at bruge humor som våben og værktøj, så det kan blive anderledes sjovt og inspirerende 

at gå på arbejde.  

 

  Der er lagt i kakkelovnen til et forrygende samvær med en farverig, tænksom, selvironisk og 

klog kvinde med risiko for stof til eftertanke samt spoleret dårligt humør! 

 

Dagen bliver en spændende cocktail af indlæg og gruppeopgaver i forhold til, hvordan vi 
hver især kan give ”det lille ekstra” og sammen skabe mere arbejdsglæde. 
 
 
   Glade medarbejdere giver glade kunder ☺ 
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Kurset er gratis for medarbejderne at deltage i, og der er lavet en fast 
løntabs- og kørselsrefusion i alt pr. medarbejder på kr. 1.200, som 
afregnes til butikken efter deltagelse.  
 
Kurserne starter kl. 9.00 og slutter kl. 16.00. Der er kaffe og morgenbrød fra kl. 8.30. 
 
Du skal som uddeler tilmelde dine medarbejdere på tilmeld@ba.dk eller på vedhæftede 
tilmeldingsblanket. 
 
Vi håber, at du bakker op om denne mulighed, så dine medarbejdere kan få en fantastisk 
dag med masser af energi og arbejdsglæde. 
 
Med venlig hilsen      
 
Carsten Meinertz   Kursus for Dig 
Udviklings- og uddannelseschef  Brugsforeningernes Kompetencefond 
Brugsforeningernes Arbejdsgiverforening 
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TILMELDINGSBLANKET 
Arbejdsglæde  

 
Indsendes hurtigst muligt til:  
 
Brugsforeningernes 
Arbejdsgiverforening 
Colbjørnsensgade 19 
1652  København V 
 
e-mail: tilmeld@ba.dk  
 
Tilmelding efter først til mølle-princippet 
 
 
 
  
Vi vil gerne deltage den             7. september 2020 i Roskilde Kongrescenter 

 

 

   14. september 2020 på Severin Kursuscenter, Middelfart 

 

21. september 2020 i Aalborg Kultur- og Kongrescenter  
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