Opdateret den 4. marts 2020

Instruks i relation til coronavirus

| Coop gnsker vi aktivt at bidrage til at minimere smitterisikoen af coronavirus, og vi fglger
udviklingen teet og opdaterer denne instruks lgbende.

Denne instruks er opdateret den 4. marts 2020 pa baggrund af myndighedernes anbefaling om, at
personer, der har veeret i seerlige risikoomrader, bgr blive hjemme i 14 dage.

| Coop falger vi myndighedernes anbefaling.

Pa den baggrund skal alle personer, der har vaeret i sarlige risikoomrader, blive hjemme i
14 dage fra hjemkomsttidspunktet.

Dette geelder ogsa for personer, som er kommet hjem de seneste 14 dage, det vil sige med et
hjemkomsttidspunkt fra og med 18. februar 2020. De seerlige risikoomrader kan sendre sig, sa det
anbefales at alle holder sig orienteret pa www.sst.dk.

P.t. er de seerlige risikoomrader Kina, Sydkorea (provinsen Gyeongbuk og storbyen Daegu), Iran
samt fire regioner i Norditalien (Emilia-Romagna, Lombardiet, Piemonte,og Veneto).

Sundhedsstyrelsens generelle hygiejne rad

» Vask dine heender ofte og grundigt

e Brug handsprit, hvis du ikke er i neerheden af vand og saebe

e Host eller nys i engangslommetgrkisede, alternativt i albuebgjningen/eermet, og ikke i din
hand

Hermed beskytter du bade dig selv og andre mod smitte.

Symptomer pa coronavirus

Typiske symptomer er feber, hoste, ondt i halsen, hovedpine, muskelgmhed og andengd.
Inkubationstiden (tiden fra man bliver smittet, til man far symptomer) er 2-12 dage, i gennemsnit 7
dage.

Hvis du har mistanke om at vaere smittet, skal du

Ringe til din leege (mad ikke op hos laegen, for det er aftalt). Folge laegens anvisninger.
udenfor abningstiden skal du ringe til vagtleegen

kun mgde op pa arbejde, hvis lsegen vurderer, at du er uden for smitterisiko

hold naermeste leder opdateret




Forretningsrejser

Forretningsrejser til destinationer, som Udenrigsministeriet "frarader” og "frarader som ikke
ngdvendige”, er ikke tilladte. Hvis du har veeret i et saerligt risikoomrade, skal du blive hjemme inatil
14 dage efter hjemkomsttidspunktet.

Rejseaktivitet, der ikke frarades af Udenrigsministeriet, kan som udgangspunkt afvikles, dog skal
e medarbejderen pa nuveerende tidspunkt have mulighed for at afsla enhver form for
rejseaktivitet
o et KL-medlem konkret vurdere om rejsen skal gennemfares
e man holde sig lzbende opdateret i rejsevejledningerne pa www.um.dk

Private rejser

For private rejser henstilles der til, at man undlader at rejse til destinationer, som
Udenrigsministeriet "frarader” eller “frarader ikke ngdvendige rejser” til.

Derudover skal du holde dig opdateret pa Udenrigsministeriets rejsevejledning fer, under og efter
din rejse.

Hvis du har veeret i et seerligt risikkoomrade, skal du blive hjemme indtil 14 dage efter
hjemkomsttidspunktet.

Hvis en medarbejder efter i dag, den 4. marts 2020, veelger at handle imod instruksen oq
rejser til et sarligt risikoomrade, vil den efterfelgende hjemmeperiode vaere uden lgn. Coop
kompenserer ikke for eventuelle private udgifter, der matte opsta som folge af naervaerende
instruks.

Orientering til Coop Risk

Safremt en medarbejder sendes hjem i overensstemmelse med nzerveerende instruks skal den
naermeste leder sende en orienteringsmail til risk@coop.dk Orienteringsmailen skal alene
indeholde oplysning om, at en medarbejder er sendt hjem. Orienteringsmailen ma IKKE
indeholde navn, cpr-nummer, personalenummer eller andre personhenfgrbare oplysninger.

Gaster/mader

Den enkelte veert for et mgde har ansvar for at sparge de eksterne mgdedeltagere om, hvorvidt de
har opholdt sig i et seerligt risikoomrade de seneste 14 dage forud for mgdet. | det omfang det er
tilfeeldet, ma den pageeldende ikke deltage i mgdet.

Fortrolighed
Vi skal indskaerpe at helbredsoplysninger, herunder sygdomsoplysninger og formodninger herom,
er fortrolige oplysninger, som ikke ma deles uden samtykke fra den pagseldende medarbejder.




Flere oplysninger

For oplysninger om omrader med smittefare henvises til Udenrigsministeriets hjemmeside,
www.um.dk, ligesom der henvises til Sundhedsstyrelsens hjemmeside www.sst.dk og Statens
Seruminstituts hjemmeside www.ssi.dk

Derudover opdaterer vi lzbende informationer pa CoopNet og 'Os i Coop’.




